
           
 

 
Instituto de Gestão Organizacional e Tecnologia Aplicada 

Rua Paraíba, 1152 - 11º Andar – Sala 1110 - Funcionários - CEP 30.130.141 - Belo Horizonte - MG 
Telefones: (31) 3269-9343 

email:  politicasdesportivas@igetec.org.br 

www. jimi .mg.gov.br  -  www.igetec.org.br  
 

 

Minas Olímpica Jimi 20 09 – 25 anos  

REGULAMENTO ESPECIFICO - JUDÔ 

 
01 – As competições de JUDÔ serão realizadas de acordo com as Regras da Federação 

Internacional de JUDÔ e pelo que dispuser este Regulamento. Os municípios 
concorrentes deverão entregar, na Secretaria de Estado de Esportes e da 
Juventude , de acordo com o Calendário Oficial, a relação nominal por categoria de 
peso, dos atletas inscritos, em impresso próprio, fornecido pelos organizadores, sem o 
que não poderão participar das disputas. 

 
02 – As competições  de JUDÔ serão realizadas nas seguintes categorias : 

Conforme o Artigo 47 letra “ a”  do Regulamento Geral 2009 , a idade mínima  dos 
atletas para a participação nos Jogos será 16 (dezesseis) anos  completados no ano 
da competição (1993). 

 
Categoria/Classe  Sênior Masc. a partir de 93  Sênior Fem. a partir de 93  
Super ligeiro  Até 55 kg Até 44 kg 
Ligeiro  + 55 à 60 kg + 44 à 48 kg 
Meio leve  + 60 à 66 kg + 48 à 52 kg 
Leve  + 66 à 73 kg + 52 à 57 kg 
Meio médio  + 73 à 81 kg + 57 à 63 kg 
Médio  + 81 à 90 kg + 63 à 70 kg 
Meio pesado  + 90 à 100 kg + 70 à 78 kg 
Pesado  + 100kg + 78 kg 
Absoluto  Livre Livre 

 
03 - Somente serão realizadas competições nas categorias que reunirem no mínimo dois 

concorrentes.  
3.1 – Cada município poderá inscrever no máximo 20 atletas no masculino e 20 
atletas no feminino.  
3.2 – Os 20 inscritos deverão ser distribuídos respeitando-se o limite de no máximo 
três (03) atletas por categoria de peso.  
 

04 - As inscrições  para a Etapa Estadual  do Minas Olímpica JIMI  deverão ser feitas no 
sit io eletrônico www.jimi.mg.gov.br , no período de 27 de julho a 31 de agosto de 
2009. 

 
05 - DO CONGRESSO TÉCNICO 

a) É obrigatória  a presença do técnico ou representante do município inscrito, ou 
pessoa devidamente credenciada pelo mesmo e de acordo com o Regulamento 
Geral 2009, os técnicos e os auxiliares técnicos das Equipes participantes do 
MINAS OLÍMPICA JIMI, para exercerem suas funções, deverão ser 
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regularmente registrados nos Conselhos Regionais de Educação Física – 
CREF, conforme a Lei Federal n.º 9.696, de 1º de Setembro de 1998. 

b) O Atleta poderá mudar de categoria de peso  desde que esteja inscrito 
previamente, obedecendo -se o limite de 03 inscritos por categoria de peso.  

c) Durante a realização do Congresso Técnico será definida e divulgada a 
programação estabelecida para o evento. 

d) Após o encerramento do congresso Técnico, não será aceita nenhuma alteração 
na inscrição dos municípios. 

e) A comissão de pesagem será definida no Congresso Técnico. 
f) O sorteio das súmulas ocorrerá após a conferência dos inscritos, na presença dos 

interessados. 
g) Após a pesagem oficial, caso algum atleta venha ser eliminado, e seja necessária 

a mudança na forma de disputa, será realizado um novo sorteio da categoria em 
questão. 

 
06- DA PESAGEM 

a) As pesagens (conferências) serão realizadas em local e horário previamente 
informado pela Comissão Técnica. 

b) No recinto da pesagem somente poderão estar as seguintes pessoas: 
- Os credenciados pela Comissão Técnica 
- Os membros da Comissão de Pesagem; 
- Os judocas; 
- Os responsáveis Técnicos (um de cada agremiação) devidamente 

credenciados. 
c) O atleta só poderá competir na categoria de peso em que foi confirmado durante 

o Congresso Técnico , sendo que após a pesagem oficial o atleta que não se 
apresentar dentro do limite mínimo/máximo da categoria em que foi inscrito estará 
automaticamente desclassificado. 

d) Os atletas deverão pesar de sunga (masculino) ou collant (feminino), ou de corpo 
nu, não havendo tolerância de peso.  

e) No ato da pesagem o atleta deverá apresentar a documentação exigida, conforme 
Regulamento Geral do JIMI. 

 
07 - DA COMPETIÇÃO . 

A Competição terá, obrigatoriamente, o seguinte roteiro: 
a) Solenidade de abertura: chamada de autoridades, Hino Nacional e a palavra 

aberta; 
b) Disputas; 
c) Entrega da premiação; 
d) Encerramento. 

 
08 - Serão válidas as técnicas de NAGE-WAZA e KATAME-WAZA. 
09 - Os atletas deverão comparecer com um Judogui branco e outro azul , conforme 
determinação da CBJ. 
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a) Para as partidas/lutas, os uniformes das Equipes Municipais participantes deverão 
conter, obrigatoriamente, o nome  e/ou logomarca do mesmo,  não sendo 
permitidas improvisações, tais como, fitas adesivas, esparadrapos, papel e/ou 
similares. 
b) Não serão permitidas logomarcas que não sejam as oficiais do município que 
representam.  
c) Caso a Delegação Municipal ou a Equip e não cumpra com as respectivas 
determinações de qualquer um dos parágrafos acima, incorrerá em 
desclassificação automática dos Jogos em questão.  

 
10 - O tempo previsto para o combate  será de: 

Sênior Masculino/Feminino – 05 (cinco) minutos. 
Golden Score – 03 (três) minutos. 

 
11- O Tempo de Imobilização (OSSAE KOMI)  seguirá as seguintes especificações: 

IPPON  Um total de 25 segundos 
WAZA ARI 20 segundos ou mais, porém menos de 25 segundos. 
YUKO  15 segundos ou mais, porém menos de 20 segundos.  

 
12 - O sistem a de disputa  obedecerá: 

�x Quando houver apenas 02 (dois) atletas inscritos na categoria de peso: melhor 
de três;  

�x Quando houver de 03 (três) a 05 (cinco) atletas inscritos na mesma categoria de 
peso: um contra todos;  

�x Quando houver 06 (seis) ou mais atletas inscritos na mesma categoria, Sistema 
Olímpico.  

 
Os dois perdedores do combate final da repescagem (A e B) serão os 5º colocados. 
Obs.: Caso haja apenas um atleta inscrito, o mesmo receberá a premiação, 
porém não somará pontos na contagem geral.  
 
Havendo empate no número de vitórias depois de realizado o sistema de rodízio será o 
seguinte: 

IPPON OU EQUIVALENTE  10 Pontos 
WAZA-ARI OU EQUIVALENTE 07 Pontos 
YUKO OU EQUIVALENTE  05 Pontos 
YUSEI-GACHI    01 Ponto 

Permanecendo o empate será verificado o confronto direto entre os atletas empatados. 
Persistindo o empate será realizado novo rodízio entre os competidores empatados. 

 
13 – DA PREMIAÇÃO INDIVIDUAL  

a) Serão premiados o campeão, o vice-campeão e os dois 3º colocados. 
b) No caso do sistema de rodízio onde o houver 4 ou 5 concorrentes, o quarto 

colocado receberá a premiação e os pontos iguais a do terceiro colocado. 
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14- O município campeão  será o que obtiver o maior número medalhas de ouro . 

14.1 - Em caso de empate  na contagem de Medalhas de ouro , será usado o 
seguinte critério de desempate pela ordem: 
- Maior número de medalhas de prata  
- Maior número de medalhas de bronze  
- Maior número de 5º colocados. 
- Menor número de atletas inscritos (verificado após Congresso Técnico).  
- Se ainda permanecer o empate, as classificações serão decididas por sorteio. 
 

15 - Disputa por equipes:  
Cada agremiação poderá participar com uma equipe por classe de idade e sexo 
conforme abaixo: 

 Sênior Masculino (até 1993)  
 Sênior Feminino (até 1993)  
 

§ 1º - Cada município poderá inscrever no máximo 10 (dez) atletas no masculino e 10 
(dez) no feminino. 

§ 2º - A cada confronto deverão se apresentar no mínimo 03 (três) atletas, e no máximo 
05 (cinco) atletas. 

§ 3º - Na Competição por Equipe poderá haver substituições após cada confronto 
 
16 - Nos combates por equipes, só haverá vitória se um atleta obtiver a vantagem mínima de 

Koka, ou a luta será considerada empatada (Hiki-wake). 
 

§ 1º - Nas competições por equipes a escalação dos atletas deverá obedecer ao 
seguinte: 

- 1º COMBATE – atletas das categorias, super ligeiro, ligeiro e meio leve; 
- 2º COMBATE – atletas das categorias, ligeiro, meio leve e leve; 
- 3º COMBATE – atletas das categorias, meio leve, leve e meio médio; 
- 4º COMBATE – atletas das categorias, leve, meio médio e médio; 
- 5º COMBATE – atletas das categorias, meio médio, médio, meio pesado e 

pesado. 
 

Para participar na Competição por Equipe , o atleta obrigatoriamente deverá ter 
participado na Competição Individual.  

 
A pesagem para a competição individual será válida para a competição por equipe. 

 
17 - Em cada encontro de equipes, será vencedora aquela que obtiver o maior número de 
vitórias.  
 
18 – Em caso empate deverá ser realizada uma única luta, em uma categoria de peso 

definida através de sorteio entre as categorias de peso em patadas , na qual será 
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utilizado o sistema de Golden Score , ou seja, termina na primeira vantagem obtida 
por qualquer um dos lutadores.  
Obs.:  Será considerado empate quando as equipes obtiverem o mesmo número de 
vitórias, independente das pontuações obtidas em cada luta. 

 
19 - O sistema de disputa será o de eliminatória simples com repescagem dos finalistas 

apurando-se o campeão, vice-campeão, e dois terceiros colocados. 
 
20 – A Medalha da disputa por equipes  será somada as da disputa individual  para efeito 

de contagem geral masculina, e contagem geral feminina. 
Obs.: Será utilizado sistema de cartões amarelo e vermelho. 

 
21 – Disciplina e respeito mútuo.  

Os técnicos e dirigentes são responsáveis pela conduta de seus atletas antes durante 
e após a realização do evento 
Caso haja necessidade, tanto os atletas quanto técnicos e dirigentes serão advertidos 
e até desclassificados da competição. 
Ficando os mesmos sujeitos as punições cabíveis de acordo com o Regulamento 
Geral. 

 
22 – Premiação por equipe.  

Receberão as medalhas de acordo com a classificação os atletas inscritos para a 
disputa (no máximo 10 por equipe) 

 
23 – Premiação Geral.  

Serão premiados os municípios classificados como 1º Lugar, 2º Lugar e um (01) 
terceiro colocado na contagem geral obtida através da soma das medalhas da disputa 
individual e a disputa por equipes. Havendo, portanto premiações distintas  para 
Campeão Geral Masculino , e outra para Campeão Geral Feminino . 

 
24 - Os casos omissos do presente regulamento serão resolvidos pela Coordenação Geral 

do Minas Olímpica JIMI, em comum acordo com a maioria dos representantes dos 
municípios participantes da competição. 

 
 


